Ha npasax pyxkonucu

I'ynanroB Pycram bopucosuy

XUPYPI'MYECKOE JIEYEHUE BOJIBHBIX
THOVHO-BOCHAJIUTEJBHBIMU 3ABOJIEBAHUSIMU KUCTH:
BbIBOP CITIOCOBA OBE35OJIMBAHUSA

3.1.9. Xupyprus

ABTtopedepart
JUCCEPTAIMN HAa COMCKAHNE YICHON CTETICHU

KaHJI11aTa MEJUIIMHCKUX HAYK

Mocksa, 2022



PaGora BhimonHeHa B (eaepalbHOM TOCYJapCTBEHHOM  OIOJIKETHOM  YUPEXKICHHUH
«Haunonaneubli mMenuko-xupyprudeckuii Llentp mmenu H.M. Iluporosa» MuHucrtepcrsa
3apaBooxpanenus Poccuiickon denepanuu

Hay4Hblil pyKOBOAUTEJIb:
JOKTOp MEAUIMHCKUX HayK, ToueHT KpaiinokoB IlaBes EBrenseBnu

O¢unuajbHbIe ONITOHEHTHI:

Kocaues HBan JlanunoBu4 - 3aciyxeHHbId Bpad P®, NOKTOp MEIMIMHCKHUX HayK,
npodeccop, DPI'BBOY BO Boenno-menuuunckas akaaemus wum. C.M. Kuposa
MunucrepctBa 000opoHnsl Poccuiickoit deneparuu, npodeccop kadeapsl 0011Iel XUpypruu.

3yopuukunit Baaguciap ®@enukcoBuY - 3aciyKeHHbIM Bpad P®, NOKTOp MEIMIIMHCKHUX
Hayk, mnpodeccop, MeaMIMHCKUN HWHCTUTYT HenpepbiBHOro obpazoBanusi GI'BOY BO
«MOCKOBCKMI TOCYJAapCTBEHHBIM YHHMBEPCUTET IIMIIEBBIX IPOU3BOJACTB», 3aBEAYHOLIUN
Kadenpoit Xupypruu noBpexaeHH.

Beaymass opranuszaumsi: OI'BY «['naBHbIM BOEHHBIM KIMHHUYECKUUW TOCHUTAIL HWMEHHU
akanemuka H.H. Bypnenko» Munucrepcta o6oponsl Poccuiickoit deneparuu, . Mockaa.

3ammTa guccepranmuu  coctoutcss «_ »_ uronsa 2022 rogma B 12-00 Ha 3acemaHum

o0benuHeHHOTO auccepranuonHoro coseta [ 999.052.02, cozmanHoro Ha 6aze I'bY3 MO
MOHHUKHA um. M.®. Baagumupckoro, ®I'bY «HMXI] um. H.H. IIuporosa» Mun3zapasa
Poccuu, nio agpecy: 105203 r. Mocksa, yin. Hwxknsia [lepBomatickas, . 70.

C nmuccepranueii MOXHO O3HAKOMUTHCS B Oubnmoreke MHCTHTYyTa yCOBEPIIEHCTBOBAHHS
Bpaueidi ®I'BY «HMXI] um. H.U. Iluporosa» MunsznpaBa Poccun mno anmpecy: 105203 r.
Mockga, yi. Huxasis [lepBomaiickas, a. 65 u Ha caiite WWW.pirogov-center.ru.

ABTtopedepar pazocnan: «__ » utonsg 2022 r.

Y4yeHblil ceKkpeTapb 00beAMHEHHOI'0 JUCCEPTALMOHHOI0 COBETa

JAOKTOP MeIUIMHCKUX HAYK, mpodeccop MarseeB Cepreit AHaTONbEBUY


http://www.pirogov-center.ru/

OBILIASA XAPAKTEPUCTUKA PABOTHBI
AKTYaJIbHOCTb TeMbI UCCJIEI0BAHUSA

Ha ceropnsmnHuii neHb JIEUEHUE MNAUMEHTOB C THOWHO-BOCIAIUTEIbHBIMHU
3a00eBaHUSIMU KHUCTU SIBIISIETCS OJHOM M3 HauOoliee aKTyalbHBIX MpOOJEeM B
coBpemennort xupyprun (MatBeeB C.A., 2011; UYenypuas FO.JI., 2021). 3to
0o0yCJIOBJIEHO MHOTMMHU (akTopaMu: TIOBBIIIEHUE CPEIHETO BO3pacTa >KU3HU
NalMeHTOB, HAJIM4YHEe KOMOPOWIHOW MATOJOTHU, aKTUBHBIM 00pa3 KWU3HH, 3aHSATHUS
crioptoM, HepauuoHanbHo (I'opo JIL.U., 2019). V moXunbIX MalMeHTOB BEAYIIUM
dbakTOpoM puCKa SIBISETCS HapylieHHe TPOOUKHM B KOCTHONW M COEAUHUTEIBLHOU
TkaHsix. OCOOCHHOCTM  AHATOMHUYECKOTO  CTPOCHUST U (QYHKIMM  KHUCTH
npeapacrnojiaraloT K MHKPOTPaBMAaTU3MYy M, KakK CJIEJCTBUE, Pa3BUTHIO THOMHBIX
ocnoxuenuit (I'op6 JI.M., 2019, Kpaitatokos I1. E., 2020; 3yopurkuii B.®., 2021).

Hcnonp3oBanne B KIMHUYECKOM MPAKTUKE WHHOBAIIMOHHBIX METOJIOB JICUCHUS,
COBPEMEHHOW aHTHOMOTUKOTEpPANIUd HECOMHEHHO CIIOCOOCTBYET BBINMOJIHEHUIO
orepanuii ¢ COXpaHeHHEeM (YHKIIMOHAJIBHBIX OCOOCHHOCTEW KHCTH, TMOBBIIICHUIO
KOJIMYECTBA TOJIOKHUTENbHBIX HCXOJIOB 3a00JIeBaHUM, YMEHBIICHHUIO BpEMEHU
npeObiBanus naiueHToB B ctanuoHape (Kocaue W.J1., 2016; Jlaunnos B. H., 2016;
CykoBateix b.C., 2018; I'mymko H.M., 2018). HecmoTpst Ha 3TO, MOBBIIICHUIO
KayecTBa aHECTE3MOJIOTMYECKOTO TOCOOUs MpHU OINepanusx Ha KUCTH YJIeJseTcs
HEJOCTaTOYHO BHHUMaHWs. Kak TmOKa3plBaeT HayyHbId W KIMHUYECKHUHU OIIBIT,
COBEPIIIEHCTBOBAHNE TEXHUKH OTIEPATUBHOTO BMEIIATEIHCTBA TPEOYET COBPEMEHHBIX
MOJXO/IOB TPH PEIIEHWH 3ajad 1o aJeKBaTHOMY 00e300JMBaHUI0O BO BpeMs
XUPYPTUYECKOro JedeHusl THOMHBIX 3a0oneBannii kuctu (Iletpymmn, A. JI., 2006;
Acatpsia A. T'., 2020).

TpaguiMoHHO  TpU  ONEPATUBHOM  JICYEHUU  OOJBHBIX  THOMHBIMU
3a00/I€BaHUSIMA KHCTH B KAadeCTBE aHECTE3MOJOTUYECKOTO MOCOOUS TMOJB3YIOTCS
Omokamoit HepBoB Ha ypoBHe 3amsicthsi (Kpaiinioko ILE., 2016). B cuydasx
paclpoCTpaHEHUs BOCIHAJIUTENIBHOIO TMPOIEcca Ha 3amsicTbe WM MPEeAIieube
MPENOYTEHNE OTAAI0T BHYTPUBEHHON WM 00IIel aHecTe3nu. HecMoTpst Ha TO, 4TO

JaHHBIC CIIOCOOBI aHECTE3UM SIBIISIIOTCS XOpomoO HM3Y4YCHHBIMHM, OHH HC JIMIICHBI



HefocTatkoB. Tak, mo gaHHeIM Sohoni A. et al. mpu Onokaae HEPBOB Ha ypOBHE
3amscThst y 20 % nanueHTOB HE HACTyNaeT aJeKBaTHAas aHECTe3Ms, YyTO TpeOyeT
JOMOJIHUTEIBHBIX METOm0B o00e30ommBanus (A. Sohoni et al., 2016). Oo6mas
aHecte3uss TpeOyeT, B CBOIO O4YEpe]b, CHEIUAIU3UPOBAHHOIO TEXHUYECKOIO
OCHAILIEHUS, HAJIMYUS Bpaya- aHECTE3UO0JIOra, YTO 3aTPYAHSIET MPOBEIECHUE TaHHOTO
MeTOo/1a B aMOyJIaTOPHBIX YCIOBUSX U B CTallMOHApe oaHOro nHd. OOmias anecTe3us
3HAYUMO TOBBIIIAET PUCK MOCIEONEPANUOHHBIX OCJIOKHEHUH, B TOM YHCIE,
BBI3bIBAasl HApYIIEHUS PETHOHAPHOTO KPOBOOOpAIICHUs, YBEIUYHMBAs PHUCK
TpoMm6b0o3a ri1y0okux BeH Ha 44%, TpoMO0IMOOIUH JIETOYHOUM apTepuu Oojiee ueMm Ha
50 %, u moutn Ha 40 % yactoThl oceonepaloHHoi nHeBMonun (Mmokesuu I'.B.,
2008; Mypamosa H. A., 2015).

MuHuMHU3aIMs  MOCIEONEePAlMOHHOTO 0OO0JIEBOTO CHHApPOMA - BaXHas W
aKTyaJbHas 3ajJayda, MNpeabsBIseMas K aHECTE3UOJIOTMYECKOMY OOEeCIeYeHHUIO
ONEpPAaTUBHBIX BMENIATENILCTB, B TOM YHCJIE€ TPU THONHO- BOCHAIUTEIbHBIX
3a00eBaHUsAX KHUCTU. bBonb SBISETCS BaXXHBIM 3BEHOM B Pa3BUTUU TSKEIBIX
OCJIO)KHEHMM CO CTOPOHBI JIBIXaTEJbHOM, CEepAEYHO-COCYAUCTOM M LEHTPaJIbHOU
HepBHO# cucteM (ExxeBckas A. A., 2013). ®opmupoBaHre XpOHUYECKOT0 0OJIEBOTO
CHHIpOMa  3aHMMaeT o0coboe MecTo B  Bompoce  Bbeibopa  cmocoOa
aHecTe3nosoruueckoro mocoous (OBeukun A. M., 2015).

3a mocneHue AECATUICTHS IPU XUPYPTUUECKUX BMEIIATEIhCTBAX HA BEpXHEH
KOHEYHOCTH AaKTUBHO BHEAPSAIOTCS METOJbl pPErHOHapHOM aHecte3uu. braromaps
JOCTH)KEHUSAM HayYHO-TEXHUYECKOTO MpPOrpecca HCIOJIb30BaHUE JAaHHBIX METOJIOB
CTaJI0 BO3MOKHBIM HE TOJIbKO BO BpEMs OIEpaliy, HO U B IOCICONEPAUOHHOM
nepuose, o0ecrneunBas MoCaeoNnepaoHHy0 aHaJIbI€3HI0, a4 HAJUUUEe COBPEMEHHBIX
MECTHBIX aHECTETHKOB, YIIBTPA3BYKOBOW HABUTAIIMU M APYTHX TEXHUYECKUX CPEACTB
MO3BOJISIET AKTHUBHO BHEAPATH Pa3IUYHbIE CIIOCOOBI PETMOHAPHOW aHECTEe3UH B
NPAaKTHUYECKYI0 MEAMIMHY. VICronb30BaHME TaKUX CIOCOOOB 00e300JIMBaHUS, Kak
Omokama mepuQepuyecKuX HEPBHBIX CTBOJOB W CIUIETEHHH, IMO3BOJIIET CHHU3UTH
OTIEPAIIMOHHBINA CTPECC M YCKOPUTHh PeaOUIUTALMIO MAMEHTOB MOCIIE ONEPAaTUBHOTO

BMeniarenscTBa (Kpeutos C. B., 2020).



B nacrosiiee Bpemsi mpu ONEpAaTUBHOM JICUEHUM THOWHO-BOCHATUTEIBHBIX
3a00JI€BaHUI KUCTH HE CYIIECTBYET YTBEPKACHHBIX MPOTOKOJIOB MO BEIOOPY criocoba
00e300/IMBaHusl,  TEXHUKU  BBIMIOJIHEHUS  MPOBOJHUKOBBIX  OJIOKax  MOJ
yIbTPAa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM, PEKOMEHJAIMl 10 HCIOJIb30BaHUI0 MECTHBIX
aHECTETHKOB, BKJIIOUYasi UX 03kl U KoHUeHTpanuu (3arpexoB B. W., 2008; I"apsie P.
B., 2013; bpyxno A. B., 2014; TI'appkuna C. B., 2016). AxTyaabHOCTb 3TOM
poOJIeMbl BbI3Bajia HEOOXOAUMOCTD MTPOBEICHUSI HACTOSIIIETO UCCIICIOBAHMS.

Heab wuccienoBaHusi: YIyUlIUTh PE3yJIbTaThl XUPYPTUYECKOTO JICUCHUS
OOJIbHBIX THOMHO-BOCHAIMTEIHHBIMU  3a00JIEBaHUSIMU KUCTU IYTEM BbIOOpa
ONTUMAJIBHOTO CIoco0a 00e300IMBaHNS.

3amavu ucciae0BaHUSA
1. IIpoananu3upoBaTh BO3MOXHOCTH COBPEMEHHBIX METOJIOB PETHOHAPHOMU
AQHECTE3UU TPHU XUPYPTrUYECKOM JIEYEHUU OOJIbHBIX THOWHO- BOCHAJIUTEIbHBIMU
3a00JIeBaHUSIMU KHUCTH.

2. OueHuTh O€30MACHOCTh M BBIABUTh YAacCTOTY Pa3BUTHS IOCIEONEpPAMOHHBIX
OCJIO)KHEHMM pErHMOHapHOW aHEeCTe3WH IMIPU ONEPATUBHBIX BMEMIATENbCTBAX II0
MOBOJTY THOMHO-BOCTIAJIUTEIBHBIX 3a00JIeBAaHUI KUCTH.
3. CpaBHuTh 3¢p(HEKTUBHOCTh PA3IUYHBIX CIHOCOOOB PETrMOHAPHOM aHECTE3UH IPHU
OMEPAaTUBHOM JICYCHHH TAIlMEHTOB C THOWHO-BOCHAIMTEIBbHBIMU 3a00J€BaHUSIMU
KHUCTH C UCTIOJIb30BaHNUEM BU3YyaJbHO-aHAIOTOBOM IITKAJIBI.
4. TlpoBecTr CpaBHUTEIBHYIO OIICHKY KayecTBa Pa3IUYHBIX CIIOCOOOB PErHMOHAPHOU
aHECTE3UU IMpPU OINEPATUBHOM JICUEHUM MAIMEHTOB C THOMHO-BOCIHAJIUTEIbHBIMU
3a00IeBaHUSIMA KHUCTH HAa OCHOBAaHMHM CYOBEKTHUBHBIX OIIYIICHHWA MAlMEHTOB IIO
MATHOATEHON TIKaJIe.
5. OOocHOBaTh WHAMBUAYAJIBHBIM TMOAXOA K BEIOOPY cmoco0a peruoHapHOM
aHECTE3UU MPU XUPYPrUUECKOM JICYEHUU MAIMEHTOB C THONHO-BOCHAIUTEIbHBIMU
3a00JIeBaHUSIMU KHUCTH.

Hayuynasi HoBu3Ha
1. BrnepBsie npoaeMoHCTpUpoBaHa 3(PPEKTUBHOCTh U OE30MACHOCTh UCIIOIb30BAHUS

peFHOHapHOfI AHCCTC3UM IINICYCBOI'O CIUICTCHHA IIOAMBIIICYHBIM JOOCTYIIOM C



VIIBTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM TP ONEPATHBHOM JICUCHHH THOWHO-BOCIATUTEIBHBIX
3a00JIeBaHUil KUCTH.

2. BrepBele m3ydeHa BO3MOXKHOCTH HCIIOJB30BAaHHUS COYCTAHHUS pOIMMBAKaWHA U
JTUJAOKaMHa B KAayeCTBE pPacTBOpPa MECTHOTO aHECTETHKA MpPH OJIOKane IJICUYeBOTO
CIUICTCHHS TIOJMBIIICYHBIM JOCTYIIOM Yy TAIMEHTOB C THOWHO-BOCIAIUTEIBHBIMU
3a00J1€eBaHUSIMUA KUCTH.

3. IlpoBeneHa oOlleHKa YPOBHS YIOBJICTBOPCHHOCTH TAIlUCHTOB WM aHAJIU3 YPOBHS
007U B TMOCJICONEPAIMOHHOM TIEPHOJE Y TMAIMEHTOB ¢ THOMHBIMH 3a00JICBAaHUSMU
KHACTH TIOCJIC PETHOHAPHOW aHECTE3UH Pa3IMUYHBIMHU CIIOCOOaMHU.

4. TIpoBeicHHBIC MCCIICIOBAHMS BIICPBBIC MMO3BOJIMIM 00OOCHOBATh WHIWBUIYATbHBIN
MOJIXOJT K BBIOOPY CIOC00a PernoOHAapHOW aHECTE3UH MPU XHPYPTUUYECKOM JICUCHUHU

0O0JBbHBIX THOMHO-BOCHIAJIMTEIILHBIMH 3a00JIEBAHUSIMHU KHUCTH.

TeopeTnueckasi U NpaKTHYeCKasi 3HAYUMOCTH PadOTHI

[IpennoxkeH, 0O0OCHOBaH W BHEIPEH CIOCOO HCIOJIb30BAHUS TOJMBIIICUHON
PErMOHApHONM aHeCTe3UH IUICYEBOTO CIUIETEHHs MOJ| yJIbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM
IIpU OTEepaIUsIX MO MOBOAY THOMHBIX-3a001eBaHui KUCTH. JlaHHBINA cIOCO0 OoKazalcs
HE TOJbKO Oojee S(PGEKTUBHBIM, HO U TO3BOJHMJI IPOBOJAUTH OIECPATHBHBIC
BMEIIATEIBCTBA MALMEHTAM C TSKEJIOW COMYTCTBYIOWIEH IMATOJOTHENW, C BBICOKOU
CTETNICHBIO aHECTE3MOJOTUYECKOTO PUCKA, MAlMEHTaM C HapyIIEHHBIM BepOabHBIM
KOHTaKTOM, C KOHCTUTYIIMOHATIbHO-aHATOMUYECKUMU 0COOEHHOCTSIMHU.
JlnHamudeckoe HAOJIIOICHHUE U TTPOCIEKUBAHKE OT/AJICHHBIX PE3YIhTaTOB MOKA3alIo,
YTO ONTUMHU3UPOBAHHBIA CMOCOO 00€300IMBaHUS TO3BOJSET COKPATUTh CPOKU
CTAI[MOHAPHOTO JICYEHUS, CIIOCOOCTBYET BO3MOXHOCTH 00Jiee PaHHETO MPOBEACHUS
pEadUINTAMOHHBIX MEpPONPUSATUM, MPUBOAS K Oosee ObICTPOMY BOCCTAaHOBJIEHHUIO
(GYHKIIMOHAIPHOW aKTUBHOCTH KHCTH TAlMeHTa W Oosee OBICTPOil coIuanbHO-
TPYZOBOM aJlanTaluu.

[lonyueHHble  pe3ynabTaThl  MO3BOJAIOT  PEKOMEHAOBATh  HCIOJIb30BAaTh
PETHOHAPHYI0 AHECTE3UI0 IUICYEBOTO CIUIETEHHUS MOAMBIINICYHBIM JOCTYIIOM MO
YJIBTPA3BYKOBBIM KOHTPOJIEM KaK ONTHUMAaIbHOE aHECTE3MOJIOITMYecKOoe Mocodue mpu

orcpanmAax 110 1mmoBoay THOMHO-BOCHIAJIMTEILHBIX 3200JI€BAHUM KHUCTH.



OcHOBHbBIE NOJI0KEHHS], BbIHECEHHbIE HA 3aIIIUTY

1. PervonapHasi anecTe3us MJIEUEBOrO CIVIETEHUS C YIbTPa3ByKOBBIM KOHTPOJIEM
sBisieTcss Haubosee YPHEeKTUBHBIM U OE30MACHBIM CIIOCOOOM aHECTE3UOJIOTUYECKOTO
OCOOUS TIPH OMEPAIUAX MO0 MOBOJY THOWHO-BOCTIAIMTENIHLHBIX 3a00JI€BaHUN KUCTH.
2. Pervonapnass aHecTe3usi TJICYEBOTO CIUICTCHHS MOAMBIINICUHBIM JIOCTYIIOM,
MIPOBOIMMAsl T10J] KOHTPOJIEM YJIbTPa3BYKOBOM HaBHTaIlMH, 32 CUET 00Jiee BHICOKOTO
npoduist 6€30MaCHOCTH MO3BOJISIET PACIIUPUTH MOKA3aHUS K €€ TPUMEHEHHUIO.

3. Hcnonb3oBaHue MPOBOJAHUKOBOM aHECTE3UM IUJICYEBOTO  CIUIETEHUS C
yIbTPAa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM MPEINOYTUTEIbHEE B CpaBHEHUU C OJIOKaJ0M HEPBOB
Ha YPOBHE 3aIACTbsl AJIsl IPEAOTBPALIEHUSI PA3BUTHSI MOCIEONEPALMOHHOTO O0JIEBOTO

CUHApPOMA U COKPAIICHUA IMPOAOJIZKUTCIbHOCTH JICUCHU.

BHeapenue pe3yabTaToB pad0Thl B IPAKTHKY

[IpoBOHMKOBas aHECTE3US TIJICYEBOTO CIUICTEHUSI MOJIMBIIICUHBIM J1OCTYIIOM
O/  YJIbTPa3BYKOBBIM KOHTpPOJIEM IIpU ONEpalUsAX IO TOBOAY T'HOMHBIX-
3a00JIeBaHMl KUCTU BHEJIpEeHa B paboTy xupyprudeckux otaeneHnii OI'KY
«lleHTpanbHBII BOEHHO-KIIMHUYECKUM rocoutalb uMmeHu [1.B. Manapeika»
MunucrepctBa o6oponbl P®, ¢dumuana Ne 2 ®I'BY «1472 BoeHHO-MOpPCKOii
KIIMHUYECKUH rocnuTanb» MunucrtepctBa 06opoHsl PO, ®I'BY «HanumonanpHbIM
Meauko-xupyprudeckuii llentp mmenn H. U. IluporoBa» MunsznpaBa Poccuu, a
TAaK)KE€ HCIONB3YIOTCA B y4yeOHOM Tpoliecce TMpU OOYyYEHUH KIMHUYECKUX
OpIMHATOPOB, AaCIHUPAHTOB M Bpauei, NPOXOIAIIMX YCOBEPIICHCTBOBAHHE Ha
kadenpe xupyprudeckux uHbpeknuii umenu B.D, BoiiHo-fcenenkoro mHCTHUTYTA
YCOBEPILICHCTBOBaHMs Bpauel HannoHanibHOro Mmeauko-xupyprudeckuii LleHtpa

nvmenu H.U. [luporosaa.

CTeneHb 10CTOBEPHOCTH U aNpodanus padoThI
JIOCTOBEpHOCTh  IMOJIYYCHHBIX PE3YJIbTATOB  OINPEHCISACTCS  JIOCTATOYHBIM
KOJIMYECTBOM MaTepuayia, CpPaBHUTEIBHBIM XapakTepoM uccienoBaHus. [lomMmumo

9TOro, pe3yjabTaTbl AUCCCPTAHMOHHOIO HCCICIOBAHUA ObLIH JOJIOKCHBI Ha



npopUIbHBIX KOH(EpPEHIUsAX U ONyOJUKOBAaHBI B PELEH3UPYEMBIX HAyYHBIX
W3IaHUSX, YTO TOATBEPKAAET OOBEKTUBHOCTD C/ICIIAHHBIX BHIBOJIOB.

OcHOBHbIE MaTepuaiabl AUCCEpPTAllMU J0JOXKeHbl Ha: ObmiepoccuiickoMm
xupyprudeckom ¢opyme- 2018 (Mocksa, 2018); XIV MexayHapoaHO Hay4dHO-
npakTudeckoi koHpepeHuun «DyHaamMeHTaIbHas U MPUKIQJAHAs HayKa: COCTOSIHHE
u TeHneHnuu pazputus»( Mocksa, 2019); BecepoccuiickoM koHbepeHIIMH XUPYPTOB
Kpacnosipckoit obnactu «HaydHo-nipakTHUeCKHe acleKThl COBPEMEHHONU XUPYPTUU»
(Kpacnospck, 2019); Hayuyno- mpaktudeckoil kKoHpepeHuuu, mnocsmeHHod 100-
neturo llentpansHoro BoenHoro kmmHuyeckoro rocnutais um. I11.B. Manapsika
MunuctepctBa 000poHbl P® (MockBa, 2019); MexayHapoaHoii Hay4dHO-
npaktuueckot koHbepenuun «Modern research and development» (Cankr-
[TerepOypr, 2020); MexayHapoaHOW  HAYYHO-TIPAKTUYECKON  KOH(MEpPEHIINU
«Pa3BuTHE COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHUH: TEOPETUYECKUE M MPAKTUUYECKUE ACIICKTHI»,
(Mocksa, 2020); VII cwe3ne xupyproB lOra Poccum (ITaturopck, 2021); Xl
MexaucuumimHapHaoM MexayHapogHoMm koHrpecce «MANAGE PAIN» (Mocksa,
2021); mexayHnapoaHoMm (opyme «Poccuiickas Henmens 3apaBooxpanHeHust 2021x»(
Mockga, 2021). Anpobanus nuccepramnuu nposeaeHa 21 anpens 2022 rona.

Iyoaukanuu

[lo Teme muccepTanuu OMyOJMKOBAaHO 5 Hay4HbIX pabOT, B TOM yucie 3 B

pElEH3UPYEMBbIX U3aHusAX, opopmieH 1 mareHr.

CTpykTypa u 00b€M aUCCEPTALNH

Huccepranus uznoxena Ha 120 crpanuiax MamHOMMCHOTO TEKCTa M COCTOUT
u3 BBeAeHUS, 4 TimaB (0030pa NUTEpATyphl, OMHCAHHMS MaTepHalia U METOJOB
WCCJICIOBAHUS, JIEYCOHO-TUArHOCTUYECKOTO  alropuTMa 00€300JMBaHUS  TIpU
OTIEPAaTUBHBIX BMEINIATEIBCTBAX TIO TIOBOAY THOWHBIX 3a00J€BaHUN KHUCTH,
COOCTBEHHBIX PE3YJIbTATOB M UX OOCYXKIEHUS, 3aKIIOUCHUS) U CIUCKA JIMTEPATYPhI
n3 170 ucrounukoB (78 oredecTBeHHBIX W 92 3apyOexHBIX aBTOpoB). Pabora

wuroctpupoBana 16 tabnunamu u 40 pucyHKOM.


https://s6831701.sendpul.se/sl/MjU1OTg4MjE1/a3763d9454357617b74bca093eb3ea061bb83s1
https://s6831701.sendpul.se/sl/MjU1OTg4MjE1/a3763d9454357617b74bca093eb3ea061bb83s1

MATEPHUAJIBI U METOAbI NCCJIIEJOBAHUA

JIuzaiin uccjiegqoBaHus

B uccnenosanue ObL10 BKIIOYEHO 174 mamueHTa C THOMHO-BOCTAIUTCIBHBIMU
3aboneBaHusIMU KUCTU. B Tabnuiie 1 mpeacTaBieHa ux CTpyKTypa.

My>X4MHBI COCTaBISIM OOJBIIYI0 YacTh Cpeld OOCJIEeIOBAaHHBIX MAI[MEHTOB:
154 nanuenrta (88%). Uto ke KacaeTcsi BO3pacTa, TO IpeoOjajaiud MalueHThl B
Bo3pactHoi rpymme 20-29 net (n = 53), 30-39 ner (n = 43) u 40-49 ner (n = 37).
Cpennuii Bo3pacT 00yibHBIX cocTaBuia 36,45+8,5 roga, U3 HUX - B TPYJOCIIOCOOHOM
Bo3pacte 88%. PacmpeseneHue manyeHTOB MO BO3PACTY M IMOJY MPEJICTABICHO B
Tabimie 2.

Tabmuma 1. Pacnipenenienre nayueHToB 10 HO30JI0TUSIM.

Ho3zonoruueckas popma Huero Hous, %

NaIUEHTOB
Komuccypanbhas gpiaermona 50 28,8
drermMoHa ThUIA KUCTH 17 9,8
derMoHa MpoCTpaHCTBa TeHapa 11 6,3
derMoHa MpoOCTpPaHCTBA TUITOTEHApa 16 91
derMoHa CpeIMHHOTO TPOCTPAHCTBA JIaJIOHU 58 33,3
V-ob6pa3nas ¢iiermona 5 2,8
®nermona npoctpanctsa [Iuporosa- Ilapona 5 2,8
Couerannbie (hIEerMOHbBI 12 6,8
Uroro 174 100
Ta6nuna 2. Pactipesenenue mo BO3pacTy U MOIy.
Bospacrt My»)4uHbI JKenuuHbl Bcero

n %

20-29 ner 49 4 53 30
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30-39 ner 39 4 43 24
40-49 net 31 6 37 21
50-59 ner 18 2 20 12
60-69 ner 8 3 11 7
70-85 ner 9 1 10 6
Bcero 154 20 174 100

JIisi pelieHuss TOCTaBIICHHBIX 3aJlad BCE MAIMEHThI OBLIM pacIpeIeCHBI
CIy4aiiHBIM 00pa3oM Ha 3 KJIMHHYECKHUE TPYNIbl B 3aBUCUMOCTH OT BHJA
00€300JIMBaHUs BO BpeMs OTIEPAaTHBHOIO BMENIaTeIsCcTBa (Tabauna 3).

Tabnuua 3. Pacnpenenenue naieHToB M0 Tpymnnam.

I'pynma | 1 11

Cnoco6 ITpoBoanukoBas | [IpoBogHMKOBAS [TpoBOHKMKOBAS

aHeCTEe3UU Ha YPOBHE aHeCTe3Us aHecTe3us

3amsCThA NOAMBIIIEYHBIM MOJAMBIIIEYHBIM

JIOCTYTIOM 10T noctynoM mon Y3U
V3U koHTpoIEM KOHTPOJIEM

Bup u | PactBop PactBop  pommuBakaunHa | PacTBOp nuaokanHa

00BeEM maaokanHa 2% - | 0,5% - 10 mu + pactBop | 2% - 20 M.

a"HecteTuka | 20 mi munokanHa 1% - 10 M.

Komnuecto | 44 74 56

MAallUEHTOB

[Tanmenram [ rpynmsl onepaTMBHOE BMEIIATENBCTBO OCYIIECTBISLIOCH B
yCIIOBUSX OJOKaabl HEPBHBIX CTBOJOB HA YpOBHE 3amsacThsi 2% pacTBOPOM
nugokanHa B o0beme 20 mir. Ilaumentam Il rpymnmbl onepaTMBHOE BMENIATEIbCTBO
MIPOBOJIMIIOCH B YCJIOBUSIX OJIOKAabI MJIEUEBOTO CIJIETEHUS MOAMBIIIEYHBIM JOCTYIIOM
1o yJIbTPa3BYKOBBIM KOHTpoJieM ¢ BBeaeHueM 10 mu 0,5%pactBopa ponvBakanHa +
10 mn 1% pactBopa mauaokaumHa. Ilanmentam Il  rpynmsl  onepaTUBHOE
BMEIIATEIIbCTBO MPOBOAWIOCH B YCIOBUAX OJIOKQAbl IJIEUEBOTO  CIUIETEHUS
MOAMBIIICYHBIM JOCTYNOM mnoja Y3 KoHTposieM ¢ BBeaeHueM 20 mu 2% pacTtBopa

JIMJOKaHnHa.




Tabnuua 4. Pacnpenenenue naieHTOB [0 aHTPOIIOMETPUUECKUM JaHHBIM, BO3PACTy

U TIOJTY.

I'pynma I'pynna | ['pynna Il | I'pynma 11

n=44 n=74 n=56

XapakTepucTuka
Bospacr, ner 33,4+10,5 35,4+8,6 36,6+9,6
Myxuunbl, N (%) 38 (86,4) 64 (86,5) 48 (85,7)
Kenmunsr, n (%) 6 (13,6) 10 (13,5) 8 (14,3)
Poct, cm 176,6+7,0 175,9+6,3 177,377
Macca tena, Kr 78,5+13,6 80,5+14,5 81,5+13,0
NUMT 25,2134 26,1+4,2 25,8+3,8

[TarueHTHI BO BCeX TIpymlmax OBUIM CONOCTaBHUMBI MEXIy COOOW IO
AHTPOIIOMETPUUECKUM JIaHHBIM, BO3PACTy U MoJy (Tadmuna 4).
Kpurepun BKIIt0OU€HUs MAallUEHTOB B UCCIIEIOBAHUE:
® HaJM4Ke THOMHO-BOCMAJIUTENIHLHOTO 3a00JI€BaHUS KUCTH;
® HaJM4YMe€ NHUCHMEHHOTO HMH(POPMHUPOBAHHOTO COIJIacUd Ha ydYacTHe B
IIPOBOJIMMOM Hay4HOH pabore;
e BoO3pacT naiueHToB ot 18 no 85 mer;
® OTCYTCTBHE aJUIEPTUU K MECTHBIM aHECTETHKAM;
Kpurepun uckitodeHus: NalMeHTOB U3 UCCIICT0OBAHMS:
® HaJgM4Ke JEKOMIICHCUPOBAHHBIX XPOHUYECKHUX 3a00I€BaHUM;
e Halnuue BbIpakeHHOM koarynonatuu (AUYTB> 40 cek., MHO> 1,5,
TpoMOo1uThl <100 THIC.);
® OTKa3 MaIMEHTa OT PETUOHAPHON aHECTE3UH,
® HEBPOJIOTHYECKHE HAPYIICHUS B BEPXHEH KOHEUHOCTH (TTAPECTE3NH U MMape3bl);

e HaJIWYME NCUXMYSCKOTO 3a00JICBaHUS.

MeTOIlbl HCCJICA0OBAHUA

1. CDI/IKCEH_[I/I}I BPCMCHH, ITIOTPAUCHHOI'O HA BBIITOJIHCHUC aHCCTC3HH.
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2. Ouenka o0OIIETO COCTOSIHUSI TALMEHTAa TIOCJI€ BBIMOJHEHHS aHECTE3UU:
KOHTPOJIb HEBPOJIOTMYECKOro crtaTyca M mapamerpoB remoauHamuku (All, UCC,
CpA/l, mylnbCOKCUMETPUS ).
3. OuneHka BpEeMEHM pa3BUTUS CEHCOPHO-MOTOPHOM  OJIOKaabl JIy4YeBOTO,
CPEAMHHOT0, MBILIIEYHO-KOKHOTO U JIOKTEBOT'O HEpBA.
4, O1eHKa OCI0KHEHUN B MOCJIEONEPALMOHHOM MTEPUOJIE.
5. OneHka ypoBHS 0OJIM C TMOMOIIBIO BU3YyaJbHO-aHAJIOTOBOM IIKaibl. OieHKa
MOKa3aTeliell  OCYIIECTBIISIACH TIOCJE€ OKOHYAHUS Olepaluu, Jajee uepes
2,4,8,10,12,24 u 48 yacoB METOAOM aHKETUPOBAHUSI.
6. CyObekTHBHas OIIEHKA MAIlMEHTOM KauecTBa aHecTe3uu (MsATHOauIbHas 1IKaia
OIIEHKHU KayeCTBa BBITIOJTHEHHOTO METOAA AaHECTE3UU U YPOBHSI MOCICONEPAIMOHHOTO
o06e300ymmBanus). Onpoc MPOBOAMIICS Ha CJIEAYIOIINE CYTKHU MOCIE ONepaluu.
MeToabl CTATUCTHYECKOT0 AaHAIM3A

CrarucTuyeckuil aHain3 BbINOJHSUIM Ha IBM-coBMeCTMMOM IepcOHAIbHOM
KOMIThIOTEPE C YCTAaHOBJICHHON Ha HEM orepalnoHHol cucremorr «MS Windowsy B
cpene aiekTpoHHbIX Tabnui «Excel», Bxomsmmx B maketsl «MS Officen, u ¢
NOMOIIBI0 TAKeTa MPUKIAAHBIX mporpamMm «Statistica 10». Jug onucaHus
KOJIMYECTBEHHBIX JIAHHBIX BBIUUCISIIN cpennee (M), cTaHAapTHYIO OMHMOKY CPEIHETO
(m), rpanuiisl JoBepuTenbHOro uHTepBana (M), cranmapraoe otrkinonenue (c). s
CYXKJIEHHSI O 3HAYMMOCTHU CTAaTUCTUYECKUX Pa3IMUMil KOJUYECTBEHHBIX IMPU3HAKOB
Obl1 ucrmonb3oBaH t-tecT CThIOJIEHTA. AHANW3 Pa3IUyusl YacTOT TMPOBOJIUIICS C
HCIIOJIb30BaHUEM KPUTEPHS Y2, @ TaKKe MyTeM MPOBEPKH HYJIEBOW CTATUCTUUYECKOU
TUMOTE3bl O PAaBEHCTBE OTHOCUTENIBHBIX YAaCTOT B JBYX HE3aBUCHUMBIX BBIOOpKAX.
CratucTu4ecKkd 3HaYUMbIMH MIPU MCIOJIb30BAHUM BCEX YKA3aHHBIX CTATUCTUYECKHX
TECTOB TMPOBEPKU THUIIOTE3 O PABEHCTBE CPEIHUX CUHUTAIM DPA3JIMYMs IIpU

nocturayrom yposHe p<0,05.

PE3YJDbTATBI UCCJIIEJOBAHUA U UX OBCYKAEHUE
Ouenka 0e301aCHOCTH NPOBOAHMKOBOM aHECTE3UH MOJ YJIbTPAa3BYKOBBIM

KOHTPOJIEM
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B uccrnenoBanuy nmpu3HaKd TOKCHYECKOTO JACHCTBUS MECTHBIX aHECTCTHKOB HE
HAOMIOJanMCh HU Yy OJHOTO TalMeHTa. Bce NamueHTbl MOcie MPOBEACHUS
MIPOBOJHUKOBON OJIOKaJbl HE HWMENH KapIUOACTIPECCUBHBIX M HEHPOTOKCHUYECKHUX
s dekroB. B mocneonepallmoHHOM TMEpUOAE TakKXe OTCYTCTBOBAIM MPU3HAKHU
HEBPOJIOTHYECKOTO JehuruTa B 00JI1aCTH MyHKIIUHA U B ONIEPHPOBAHHON KOHEYHOCTH.

Ounenka nmoka3sareJieid reMOIMHAMUKH BO BpeMsi ONiepamun
Ha mepBom atane uccieaoBaHus MPOBOAMIICS aHAJIN3 OCHOBHBIX MOKa3aTelen

reMOINHAMUKU B UCCIICAYCMBIX I'PYIIIIAX. PeBy.]'I]'::TaTBI MpCaACTaBJICHBI B Ta6JII/II_[e 5.

[Tokazarens | 'pynna | Oran
1 2 3 4 5
Al cuct., || 126+14,4 | 125+14,0 | 125+13,6 | 118+12,8 | 135+15,2
MM PT.CT I 124+16,4 | 122+14,0 | 119+12,5 | 120+12,0 | 120+11,8
11 127+15,8 | 120+14,9 | 110+£13,4 | 112+13,0 | 120+12,0
Al nmacr., || 82+12,0 |80+11,6 |76+10,9 |78+10,8 |86+14,1
MM PT.CT I 81+11,8 | 79+11,4 |78+10,4 |78+10,2 |79+10,0
11 80+11,8 |76+11,1 | 75+10,5 |76+10,0 |78+10,1
CpAL, I 97+5,4 95+5,6 92+5,0 9145,0 102+6,2
MM PT.CT I 95+5,2 93+5,2 92+4.8 92+4,6 92+4,6
Il 96+5,2 91+5,0 87+4,7 88+4,4 92+4,6
4CC, I 84+8,0 90+8,4 88+8,1 74+7.4 94+9,0
B MUH. I 78+7,8 72+7,0 70+6,6 68+6,8 68+6,6
11 82+8,0 76x7,8 68+6,9 60+6,6 6246,5

Tabnuua 5. [Toka3arenu reMoINHAMUKU.

[Ipumeyanne: 1 — MNOCTyIUIEHME B OINEPALUMOHHYIO, 2 — TIOCJE BBINOJHEHUSA
AHECTE3WH, 3 — HA4YaJo onepauuu, 4 — cepeinHa onepamuu, 5 — MePeBo/I MAIMECHTa B
nanarty.

OueHka nokasareJse apTepuaJIbHOI0 1aABJICHUA

I/ICXOI[HBIG IIOKa3aTcIn APTCPUATIBHOIO JaBJICHUA pa3in4aincChb
HC3HAYUTCIBHO Yy IIAIMCHTOB B HCCICAYCMBIX I'PYIIIIaX WM HAXOJWIIMCH B IIPCACIax

pedepencupix 3HaueHui (p > 0,05). [Tocme BBIOTHEHHUS aHECTE3WU BO BCEX TPyIIax
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UCCIIEIOBAHUSI OTMEYAIOCh CTATUCTUYECKU HE3HAYMMOE CHIDKEHHUE apTepUaIbHOTO
nasiaeHust (p>0,05), 4TO BO3MOXKHO CBsI3aHO € 3(P(EeKTaMu OT BBIIOJIHEHHOU
MpeMeIUKalui W Ba3oIuieTUUYeCKUMU d(PdekTaMu MECTHBIX aHeCTeTHKOB. CToUT
OTMETUTH IIOBBILICHUE apTEPUAIBHOIO AaBiieHus B | rpymme no cpaBHeHUIO co 11 u
[II rpynmamMu 1O OKOHYAHHUIO OINEPATUBHOTO BMEMIATENILCTBA, YTO MOXKET OBITh
CBS3aHO C OCOOEHHOCTBbIO METOJOB AaHECTe3WH, MNPUMEHSIEMOW B JTOW TIpyIIe,
YUHUTHIBAs CPABHUTEJIILHO KOPOTKOE BpeMsl JACHCTBUS JIMJOKAWHA, MPU YBEIUUYECHUU
JUTUTEIBHOCTH BMENIATEIbCTBA K KOHILY OINEpaliy y MallieHTOB BOCCTAHABIUBAJIACH
CEHCOPHO-MOTOpHAasi YyBCTBUTEJIBHOCTh B  OMNEPUPYEeMOW KOHEUHOCTH. Tak,
cucronuueckoe A/l B I rpymnmne coctaBnsuio 135 MM pT. cT., 1MacToindeckoe 86 MM
pT.cT., cpeanee aprepuanbHoe 102 mMm pr. ct. Torma kak Bo II m III rpynmax
cucronuueckoe AJl cocrasnsiio 120 Mm pT. cT., Anacroauyeckoe 79 u 78 mMm pT. CT.,
a cpeanee aprepuanbHoe 92 mm prt.cT. (Puc.l a). HecmoTps Ha 310, mokasatenu
apTepHAIBHOTO JABJICHUS], KAK CUCTOJIMYECKOTO U JUACTOJIMYECKOTO, TAK U CPEAHETO
HaXOAWINCH B pejienax pedepeHCHBIX 3HaUCHUN.
OueHka nokasareJje 4acTOThI CePAeYHbIX COKPAIIeHUI

[Tokazarenu 4acTOTHI CEPACUYHBIX COKpAIIEHU y MAIMEHTOB BO BCEX IpymHIax
IpU TOCTYIUIECHUM B OINEPAIMOHHYIO JIOCTOBEPHO HE oTiauyanuch (p>0,05) u
cocTaBisuiM B cpeaHeM 84, 78 u 82 yaapoB B MHUHYTY, cOOTBEeTCTBeHHO. Ilocie
BBITIOJTHEHUSI aHecTe3ud B | rpymnme oTMmedasnoch mnoBbiieHue mokazareneit YCC,
torga kak Bo Il u Ill rpynme ormedeHo, 4To mOCHE BBHIMONHEHHS 00€300IMBaHUS
nokazatenn YCC 3HaunMo He MeHsuch. K Hayany omnepaTMBHOIO BMENIATENIbCTBA
orMeuanoch crabunuzanus YCC ¢ TeHaeHnuen K cHmkeHnto nokasareneit Bo Il u 11
rpynmne. B | rpynme mocie BBINIONHEHUST aHECTEe3UMu y 4 MalHMeHTOB BCIEICTBUE
HEJIOCTAaTOYHOW aHaJbre3Wd OTMEYAIMCh OOJIEBBIC ONIYIIEHHWE, YTO BBI3BAJIO
YMEPEHHYIO TaxXWKapJIWio, MOTPEOOBABIIYIO JOTOJHUTEIHHOTO 00€300IMBaHUS
HEPBHBIX CTPYKTYp, COOTBETCTBYIOIIMX 30HAM HWHHEPBAIMU C HEAOCTATOYHBIM
o0e30o0nnBanueM. [1o OKOHUYAaHHIO ONIEPaTUBHOTO BMEIIATENILCTBA Y YACTH OOJIBHBIX |
IPYIIbl BO3HUKANIA TaXWKapAus, JAaHHBIM (aKT MOBIMSI HA yBEIMYEHUE CPEIHErO

ypoBHss YUCC B pmanHoW rpynmne. Bo BpeMs mnOpoBelneHUs ONEpPaTUBHOTO
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BMCHIATCJIBCTBA IIOKA3aTCJIM YaCTOTbl CCPACHHBIX COKpaHleHI/Iﬁ CTaTUCTUYCCKHU

3HAYMMO HE pa3InJaliuch BO BceX MccleayeMbIx rpymmax (Puc. 1 0).
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—Tpynmal —Tpynmall —Tpynmnalll r | r I r m
—Ipymial ——Tpymnall ——TIpynna
a) 0)

Puc. 1. Cpennee aprepualibHOE JaBi€HHE B UCCIEAYEMBIX Ipymmax (a), moka3areiu
YCC (6) (*craTtuctuueckue pazaudus, p <0,05).
Ouenka nmokasarteJiei myJbCOKCMMETPUH

[lo paHHBIM MYJIBCOKCUMETPUM JOCTOBEPHOM pa3HULBI B HW3MEHEHUU
HACBIIEHUSI KPOBBIO KHCJIOPOJOM CpEId MalMeHTOB MCCIEAYEMbIX TpYII Ha
NPOTSKEHUU BCEro MEPHOJa ONEepaTUBHOTO BMENIATENIbCTBA MOJYyYeHO HE OBLIO, BCE
MOKAa3aTeNN OCTaBAIUCH B MPEIETaX HOPMBI.

Bpemsi pa3BuTHsI HEHPOMBIIIEYHOT 0 0JI0KA

CpenunHblii HepB: Hauboee ObICTPas MOTEPSI CEHCOPHON YyBCTBUTEILHOCTH
B 30HE MHHEPBAIIMKM CPeIMHHOrO HepBa HaOmonanack B Il rpymme: magamno 1,2 mMuH.
U MOJiHasA ceHcopHas anecte3us 3,0 MUH., B TOXKE BpEeMs pa3jinyuus 10 CPpaBHEHHUIO C |
rpynmno ObUTM CTATHCTHYECKH HE3HAYMMBI: Havano 1,4 MHH. U TOJHAs CEHCOpHAas
anectesus 3,1 mun. Torma kak Bo Il rpynme TpebGoBasiocs GoJiee MPOTOIKUTETHHOE
BpeMs ISl TIOJIHOIICHHOW CEHCOPHOW W MOTOPHOM OJIOKAIbl CPEIWHHOTO HepBa (p
<0,05). Mortopnas 6510kana OsicTpee Bcero passuBanach B | rpynne: 7,0 mus. (Puc.2
a).

JlokTeBoii HepB: HanboJee ObICTpasi MOTEPs] CEHCOPHOU YYBCTBUTEIBHOCTH B
30H€ MHHEpPBAIMU JIOKTEBOro HepBa HaOmronanach B | rpynme: Hauano 3,0 MuH. u

noyiHasi ceHcopHasi aHecte3usst 6,1 mun. B |l rpynne Oblium mosiydeHbl CXOXKHE
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pe3yJIbTaThl: Hayaio 3,2 MUH. U MOJIHAsl CEHCOpHast aHecte3us 8,1 mMuH., Bo |l rpynmne
notepsi 0O0JIEBOM UYYBCTBUTEIBHOCTH B CpelHeM Hactynaia udepe3 10,2 MuH., a
MOTOpPHBIN 070K pa3BuBaics uepes 15,2 muH. (p <0,05). MoTtopHas 610kana ObicTpee
Bcero passuBanach B | rpymme: 10,0 mus. (Puc.2 0).

JlyyeBoii HepB: Haunbosnee ObICTpasi mMOTEeps CEHCOPHOM U  0O0JEBOI
YyBCTBUTEJIBHOCTU B 30HE MHHEpPBAIUMU JIydeBOro Hepsa Habmoganacs B |l rpynme:
Hayajgo 5,0 MHUH. W TIOJIHAasl CEHCOpHas aHecte3us 8,4 MHH., XOTS pasznuuus c |
rpynno ObUTM CTATUCTMYECKH HE3HAYMMbI: Hadajlo 5,4 MHUH. W MOJHAas CEHCOpHas
anecte3us 9,1 muH. [Tannentam | rpynmnel B 8 cinyyasx TpeboBanach AOMOJIHATENbHAS
MHQUIBTpAlMM TKaHEHd pacTBOPOM JHAOKanMHa B oO0beme 5-10 Mi B CBsI3U C
HEJ0CTaTOYHOM aHecTe3nei obiacTu yydeBoro HepBa. Bo |l rpymme tpeboBanoch
0oJsiee TPOJIOJDKUTEIIBHOE BpeMsl JJIsl TOJHOIIEHHOW CEHCOPHOW W MOTOPHOM
0JIOKaJbl: BpeMsl OT MOTEpU TEMIEPATypHOW UYBCTBUTEIBHOCTH JI0 TMOJIHOLIEHHON
MOTOpPHOHM OJi0Kanbl coctaBmiio oT 6,9 mo 16,1 mun. (p <0,05). MortopHas Onokana
ObIcTpee Bcero pa3BuBanach B | rpynme: 14,2 mus. (Puc. 2 B).

MblIlIeYHO-KOKHbI HePB: HCCIEOBAaHUE CEHCOPHO- MOTOPHOM OJI0Kabl
30HBI MHHEPBAILIMM MBIIIEYHO- KOKHOTO HepBa mpooamwiock Bo Il u B Il rpynmax.
[IpoBepsimace moTeps TeMIlepaTypHOH ©  OOJIGBOM  YYBCTBUTEIBHOCTH  IIO
JaTepalbHON TOBEPXHOCTH MpenIuieubs. B o0enx rpymnmax MOJydeHHbIE ITaHHBIC

ObUTH cTaTHCTHYCCKU cX0kH (p> 0,05). (Puc.2 r).

PA3BHTHE AHECTE3NH B CPEIRHHOM HEPBe Pa3BHTHE AHECTE3HH B JIOKTEBOM HepBe
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Paspatne anectesnd B Tyvesom mepse Pa3BHTHE AHeCTe3HH B MbIII e1HOKOAKHOM HepBe
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Temmepar ypHaz MIH. Bonesas MIH. MoToptias, MiH. Temneparypuas muu Bonegas,mym
I'pymmall ® I'pynma [0

"Tpymmal ®Ipymmall ™ I'pymma [T

B) T)
Puc. 2. Jlunamuka pa3BUTHSI CEHCOPHO-MOTOPHOU OJIOKAJbl B a) CPEIMHHOM HEPBE,
0) JIOKTEeBOM HEpBE B) JIy4YeBOM HEpBE, TI) MBIIIEYHO-KO)KHOM HEpBE
(*craTtuctuueckue paziauuusd, p <0,05).
OcoxHeHNsI aHeCTe3UU

3HAYUMBIX M CEPbE3HBIX OCIOXKHEHUN BO BCEX TpyNmax HCCIEAOBAHUS HE
Ha0M01a710Ch. PeructprupoBanuchk yMepeHHbIE OCTIOKHEHUST U MOO0YHbBIC 2((DEKTHI B
MHTPAONEPAlMOHHOM ¥ mocieomnepanmonHom  nepuone (Puc.  3).  beuio
3auKCcUpOBaHbI 4 Ciy4as mapecTe3uil B mocjieonepaioHHoM nepuoae. B I rpynne y
3 OoybHBIX HAOMIOJANNCh HAPYIICHHS YYyBCTBUTEILHOCTH B 30HE WHHEPBAIUU
CPEIMHHOI'0 HEPBA, COMPOBOXKAaromuecs mapecresussmu. Bo Il rpynne ogun nauueHt
NPEeABSBIST  KaloObl B TOCIEONEPAIIMOHHOM  TEpPHOJIe Ha  CHIDKEHHUE
YYBCTBUTEJIBHOCTH B 00JACTH IUCTaIbHOUN (ananru 6e3pMsHHOro manbia. [lo Bcem
OCTAJIbHBIM 30HAaM HHHEPBAllMU CPEIWHHOIO M JIOKTEBOTO HEpBAa HapylIEHUE
YyBCTBUTEJIBHOCTH HE ObUIO. JlaHHBIN ciaydalk Henb3sT WHTEPIPETUPOBATH Kak
MOBPEXKACHUE CPEJMHHOIO HEPBA B MECTE IMYHKIUHU, Mocje BbioaHeHus OHMI
HapyUIEHHS MMPOBOANMOCTH YyBCTBUTEIBHOCTH 110 CPEAUHHOMY HEPBY BBIBICHO HE
Ob10. BO3MOXXHO, B MaHHOM cCily4ae HapyIICHHWE UYYBCTBHTEIBHOCTH CBSI3aHO C
OTIEpAaTUBHBIM  BMEMIATEILCTBOM  ((JerMoHa  JAJOHHOTO  allOHEBPO3a) U
MOBPEKJICHUEM YYBCTBUTEIIBHOM BETBUM CPEAWHHOIO HEpBAa. €M HE MEHee B
OCIIO)KHEHHSIX aHECTE3MOJOTHYECKOTO TOCOOMST MaHHBIA 3MHU30/1 ObLT OTpPaKeH, Kak
ociioxkHeHue aHecre3uu B rpymme II. ITpu nanpHeliniem HaOMIOJEHUM BCE Cily4yau
HapyIICHUS! YyBCTBUTEIILHOCTH CAMOCTOSITENIbHO KYMUPOBAINUCH K / CyTKam JICUEHUSI.

HpI/I AdHaJIN3¢C HaJIM4Hnid OCHO)KHCHHﬁ, MOJKHO Pa3gCiINThb ITOJIYYCHHBIC JaHHBIC
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Ha OCJIO)KHEHMsI, CBSI3aHHbIE C BBIOpAaHHBIM METOAOM AaHECTE3HOJOTHYECKOTO
nocoOuss M OCJIOXHEHUS B IOCIEONEPALMOHHOM IMEPUOJIEe, CBSI3AHHBIE C
MOCJICONEPALIMOHHBIM  00e300uBanreM. Tak, B TOCIEONEPallMOHHOM MEPHOJIEe
ClelyeT OTMETUTb, YTO KOJUYECTBO OCJIO)KHEHHM OBLJIO BBIIE Y MalMEHTOB |
IPYHIBL, YTO MOXKET ObITh OOYCIOBJICHO MPUMEHEHUEM ONMUOMIHBIX aHAIBI€TUKOB B
panHeM nociieonepannonnoM nepuoe (p <0,05). Uurpaonepanuonno B rpynme I u
Il ormeueno mo 1 ciayyairo WHTpaoNepallMOHHOW YMEpPEHHOM Opaaukapauu, co
camxenneM YCC no 50 B MmuHyTy. B Teuenue 30 MUHYT oTMEUYeHAa HOpMalu3alus
YCC no 60 B MUHYTY TIOCJI€ YBETUUYECHUS TeMIa MHPY3UOHHOU Tepanuu. Y MepeHHas
OOJIE3HEHHOCTh B O00JIACTM NYHKIUMU B PaHHEM MOCIEONEPAlMOHHOM TEPHOJIe
HaOMoanack y ojaHoro mnamueHTa Bo |l rpymme, 4TO, OYEBHUIHO, CBSI3aHO C
pa3BUTHEM MOCTIYHKIMOHHON reMatomsbl, HecMoTpst Ha To uTo Bo Il u B Il rpynme
JAHHBIX 3a MYHKIWIO KPYMHBIX COCYJIOB BO BpeMsl NMPOBEACHHUS MPOBOJIHUKOBOM
aHecTe3uM TmojgydeHo He Obuto. IloBpexxneHue HepBOB € pa3BUTUEM
HEBPOJIOTMUECKOTO JIe(pUIIMTa OTCYTCTBOBAJIO BO BCEX TPEX TPYIIAX UCCIETOBAHUS.
Yacrora pa3Butus ocnoxHeHuid Bo |l u Ill rpynne craructuueckn Hmxke Ha 17% (p

<0,05), o cpaBHeHu1O ¢ | Tpynmoii.

E

=
k2 Lh L

[
Lh

]
Lh

B [ pvmmal I'pymma II ™ I'pyvrma 11

Puc. 3. Yactorta pa3Butus ocioxHeHu# (*cratuctuueckue pazauuus, p <0,05).
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BpeMﬂ BBINMOJIHCHHUSI AaHECTE3VMA U NJIUTECJIBbHOCTD OIIEPATUBHOIO

BMeNIATEIbCTBA

Bpemsi BbINOJNIHEHUST TMPOBOAHUKOBOM aHECTe3WMH B 00JIACTH  3aISICThs
cocTaBWIO B cpeaHeM 5,2 muH. I[Ipu Mcnosib30BaHUM MPOBOJHUKOBON aHECTE3UU
IJICYEBOTO CIUIETEHUS B TMOJMBIIIEYHON 00JIACTH C YJIBTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM
oTMeYaJlach TEHIEHIUS K CHIDKCHUI0O BpemMeHu Ornokanel. Tak, B Hauane
UCCJICJIOBAaHUs CpeJHEee BpeMsl BBIMOJHEHUS OJokanbl coctaBisuio 16,5 mun. [Ipu
YBEJIUYCHUN KOJIMYECTBA BBIMOJHAEMBIX OJIOKAJ, OTMEUYajJOoCh CHIDKCHHE BPEMEHH,
HEOOXOAMMOTO JIJIS BBHINIOJIHEHUS TMPOBOJIHUKOBOW aHECTE3UHM TOIMBIIICYHBIM
noctynoM 10 9,3 muH. B cpenHem BpeMms BBINOJHEHUS BO BTOPOM U TPETEH Tpymnime
coctaBuio 10,1 muH.

[TponomKUTEILHOCTH ONIEPATUBHOTO BMEIIIATENIbCTBA B rpymime | cocTaBuna
42+14,2 muH, B rpynne |- 58+12,4 mun, B rpynmne I1- 55 + 11,4 mun.

Cy0beKkTHBHASI KOJIMYECTBEHHAS OIIEHKA YPOBHSA 001U

Bo Bpems BMemarenbcTBa y 4YacTH MNalUMEHTOB | rpynmsl oTMeyanach
HEJOCTaTOYHAs aHaJbre3us, 4TO noTpeboBao JOTIOJIHUTEIIBHOT O
MHTpaonepamoHHoro ooe30onuBanus. Takke oTMEYaeTcsi, 4YTo uyepe3 6 4yacoB IMociie
BBITIOJTHEHUSI OTIEPATUBHOTO BMEIIATEILCTBA YPOBEHb 00U ObUT HA CAMOM BBICOKOM
ypoOBHE, Torjga kak uepe3 8-10 4dacoB oTMedaeTcss CHM)KEHHE HWHTEHCHBHOCTH
00JIEBOTO CHHIpPOMA, YTO MOXKET OBITh CBSI3aHO C BBelIeHUEM aHanbreTukoB (Puc. 4
a).

Bo BpeMms onepaTuBHOro BMemiaTenbCTBa OAWH manueHT |l rpymnmel oTtMeuan
HE3HAUYUTENIbHbIE OOJIE3HEHHBIE OUIYIICHUS B 30HE WMHHEPBAIIMU JIOKTEBOTO HEPBA,
9TO HE MOTPeOOBAIO OMOJHUTEIHLHOTO MECTHOrO 00e30onuBanus. Takxke, B
cpeaHeM uepe3 6 4YacoB MOCIE BBIMOJHEHUS OJIOKAAbl Y HEKOTOPHIX MAIIMEHTOB
OTMEYaJIOCh BOCCTAHOBIICHHE CEHCOPHO-MOTOPHOM YYBCTBUTEIBHOCTU U TNOSIBIICHUE
OOJIC3HEHHBIX ONIYIIEHUNA HU3KOM MHTEHCUBHOCTH. [IMKOBBIE 3Ha4YeHHUS OOJEBOTO
cuHapoMa (PUKCUPOBATUCH uepe3 12 yacoB mociie BeinoaHeHus anecte3uu. K ucxony

MIEPBBIX CYTOK OOJIEBOM CHHIPOM MpaKTHUECKH perpeccupoBai (Puc.4 0).
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B Ill rpynme BoccTaHOBIIEHHE CEHCOPHO-MOTOPHOM UYBCTBUTEIBHOCTH B
cpenHeM oTMmedasnoch depe3 4 yaca. IlukoBble 3HaueHHs OOJEBOro CHUHApPOMA
dbuKkcupoBaIChL uepe3 6-8 YacoB TMOCJE BBINOJTHEHUS AHECTE3UW U TpeOoBalu
nocJieoneparoHHoro ooezoonuBanus. K ncxoay nepBbix CyTOK 00JI€BOH CHHIPOM

npakTudecku perpeccuponai (Puc.4 B).

VpoeeHb 6018 B rpynmne I Vpoeens Bom B rpynne IT
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Puc. 4. bonesoii cunnpom B a) rpymre I, 6) rpynmne I, B) rpymme 1.
CpaBHeHue 00/1€BOro CHHAPOMA BO BCeX Ipynmax

[Ipu n3ydyeHUn NaHHBIX, NPEICTABICHHBIX HA PUCYHKE O, Y YACTHU MALIUEHTOB |
Tpynnsl B WHTPAONEpPAllMOHHOM  Iepuojie  OOoJieBOM  CHUHAPOM  TpeboBal
JIOTIOJTHUTENIBHBIX ~ METOAOB 00e300/MBaHUs, YTO MOXET OBITh CBSI3aHO C
HEJIOCTATOYHOW aHaJIbre3ueil 30H WHHEPBAllMM B O0JIACTU OIEPAIMOHHOTO OIS,
toraa kak Bo II u III rpymme GoneBoi CHHAPOM MPAKTUYECKH OTCYTCTBOBAI.

[To oxoHYaHHIO OMEpAIK BHIPAKEHHBINH OOJIEBOW CHHAPOM OTCYTCTBOBAJ BO
BCEX I'PYIIAaX, HO y HEKOTOPBIX MALUEHTOB | Tpynmbl oTMevyalnch HE3HAYUTEIIbHbBIE
OOJIC3HEHHBIE OIYIICHHS B 00JIACTH BMEIIATEILCTBA, COCTaBiss 1,2 Oayra mo nikasne
BAIII. Yepes 2 gaca mociie onepamnuy 0TMEUYajaoch HapacTaHue 0OJIEBOTO CHHAPOMA B
| rpynne, ypoBenb 6onu no mkane BAII coctaBun 2,4 6anna, B To BpeMs kak Bo |l
IPyIIE TOSBICHUE HE3HAYUTENIbHBIX OOJEBBIX ONIYIIEHUN MalMeHThl OTMEYalIH
yepe3 6 yacos: no mkaie BAIII 1,2 6amna. B |1l rpynne nosiBienue 6011 nanyueHThl

oTMC4HalIn B CPCAHCM HE MCHEC UYCM UYCPE3 4 4YacoB TIIOCJE BBIITOJIHEHHOI'O
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BMEIIATENbCTBA, M CPEIHSAS MHTEHCUBHOCTh OOJEBOro CHHApOMAa coctaBuia 2,1
oas.

Haumnas ¢ 4 wyaca mocie ONEpaTUBHOIO BMEIIATENbCTBA, OTMEYAJIOCh
HapacTaHue 00J€eBOro CUHApOMa y nanueHToB | rpymmsl — 6,6 6aiia, B TO BpeMs Kak
y nauuentoB Il rpynmnsl HaOmonanack MoJiHas CEHCOPHO-MOTOpPHAsl aHanbresus. B
rpynne III ormedanocs BOCCTaHOBIEHHE MOTOPHOM YYBCTBUTEIBHOCTH, IAIIUEHTHI
MOTJIA COBEpIIaTh KOOPAWHUPOBAHHBIC JBUKEHUS PYKOH, U OTMEYAJIOCh HAYaylo
BOCCTAHOBJICHUSI CEHCOPHOW U 00JIEBOM UyBCTBUTEIBHOCTH.

Yepes 6 yacoB mociie BMEIIaTeabCcTBa 00JIeBOM CUHIPOM B rpynie | cocTaBisin
7,3 Oamna, B rpynne lll- 6,8 OGannma, B To Bpems kak B rpymnne |l orMeuanuch
HEBBIpAKEHHbIE OO0JIEBBbIC OIIYIICHHS B 0O0JIACTU BMEILIATENbCTBA, COCTaBisAsA 1,2
6ama o mkane BAIII.

[TukoBble 3HaueHus1 ypoBHs 001U B rpymnme | otMeuyanucs yepe3 6 yacos - 7,3
6amoB  mo mkane BAII. BelpaxxeHHsie 0OoJjieBO  CHHApPOM  TpeOoBal
JOTIOJIHUTENIBHOTO BBEJICHHS aHAJbIE€TUKOB, B TOM YHUCJE U IpenapaToB OMUOUIHOM
rpynmsl. Bo Il rpynne ypoens 6071 dyepe3 8 yacoB cocTaBisil B cpeaHeM 3,2 Gamta
U XapaKTepu30BaJICs MAalUHUEHTaMH, Kak «Tepnumblii». B rpynme Il gepe3 8 udacos
OTMEUAJINCh THUKOBBIE 3HAYEHHUs OOJEBOTO CHHIpPOMa, TpeOOBaBIIME BBEICHUE
HIIBC u onmmonaHbIX 00€300IMBAOIIMX.

Yepes 10 gacoB ypoBeHb 60au B rpymme | cocraBisut B cpeaHeM 6 Oaios, B
rpynne Il ypoBens 6osu coctaBiisit 5,6 4TO CBSI3aHO ¢ MApEHTEPATHHBIM BBECHUEM
HIIBC u onmoumaHBIX aHAJIbI'C€TUKOB Ha BHICOTE OojieBoro cuHapoma. B rpymme Il
607meBoil cuHIpOoM cocTaBisul 3,6 6awtoB no mkaine BAI, mocToBepHOW pa3HUIIBI C
ypoBHeM 0o uepe3 8 yacos (3,2 6ama) moiydero He O0b110 (p> 0,05).

Uepes 12 yacoB BbIpa)KEHHOW TUHAMUKHA B U3MEHEHUH YPOBHS OOJIM B IpyIax
BEISIBIICHO HE Obu10. B rpymme | -6,8 6amnos, B rpynme I1- 3,8 6amnos, B rpymme 11 —
3,3 6ainIoB.

Uepes 24 wyaca HaOmM0ACHUS YPOBEHb OOMM OBUI JIOCTOBEPHO HIDKE Y

narerToB 111 u I rpymmer B cpaBHeHuu ¢ manuenTamu [ rpymst (p<0,05).
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Yepes 48 vacoB y mauueHTOB | rpymnmbl coxpaHsauch OOJEBbIE OLIYILIECHHS
HU3KOW nHTEeHCUBHOCTH (2,1 Oamna no mkane BAII). ¥V nanuentos |l u III rpynmer
ypoBeHb 00y cocTaBisut (0 6asioB.

Cpennuii ypoBeHb 00JIM BO BpeMsl ONEPATUBHOIO BMENIATENbCTBA B | rpyrie
cocraBisn 2,8 Oamia nmo mkane BAILL Bo |l rpynne 0,8 6amna, B Il rpynme O
OayoB. B panHem nociieonepaioHHOM nepuoie B | rpynne cpeanuii ypoBeHb 60iu
coctaBun 5,0 6amno, Bo Il rpynne 1,6 Gamma, B Il rpynne 3,6 Gamta mo mikane
BAIIl. TIlpumeHeHwe  NPOBOAHUKOBOM  OJOKagbl  IJIEYEBOTO  CIUJICTEHUS
MOJAMBIIIEYHBIM JTOCTYIIOM oA Y3 KOHTpOJeM JOCTOBEPHO CHU3UIIO YPOBEHB 00U

Ha BCEX ATarax ornepaTuBHOro BMemareabcTna (p <0,05).

9
8
7
B e
B s
g
“ 4
i@
E 3
2
1
0 i
&y - e . > e S
&‘:‘ &7 £ F F F & O &
= = & & W - = w & il
" \2\0\. v ™ D A s A A R
\\\f 3 o % O N ¥ W

=== [pynnal Mpynna Il e [pyrinia Il

Puc. 5. CpaBHenue 6071€BOro CMHApPOMA BO BCeX rpymnmnax (*CTaTHCTHUYECKUE pa3iiu-
yus, p <0,05).

Ounenka kadecTBa 00€300/IMBAHUSI MANIMEHTOB B 3aBHUCUMOCTH OT BHJa
AHEeCTEe3MO0JIOrH4eCKOro mocooust

Ha cnenyromue cyTku mocie BBIIOJHEHHOTO ONEPAaTUBHOIO BMEIIATENbCTBA
MIPOBOJIMIICS. OMPOC CPEIM MALMEHTOB JJI OLICHKHA KayeCTBAa aHECTE3MOJOTMYECKOTO
nocobwst o 5 6ayupHOM tikae (Puc. 6).

Hcnonw3oBanue OyoKaAbl IJIEYEBOTO  CIUIETEHHS C  YJIbTPa3BYKOBOM
HaBUTAITMEH TIPUBEJIO K JIOCTOBEPHOMY TOBBIIIEHUIO KadecTBa o0e30ommBanus Bo 1
u B Il rpynmax, mo cpasaenuro ¢ rpymmnoi | (p <0,05). [TomydeHHBIC pE3ybTATHI,
OYEBHUHO, CBSI3aHBI C BBIPAKEHHBIM OOJIEBBIM CHHJIPOMOM B MOCJIE€ONEPAIIMOHHOM
nepuoae y mnaumedHtoB | rpymnmel. B rpynme Il HeyaoBieTBopeHHOCTH

AHECTE3UOJIOTMYECKUM O0OecriedyeHueM MpH Omepalusix MO0 I[OBOJAY T'HOMHO-
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BOCITAJIMTENBHBIX 3200J1€BaHUM KUCTH B IEPBYIO OUCpCaAb OTMECTUIIN TC NMALIUCHTHI, Y

KOTOpBIX  OTMedajici  0oJyieBOM

MMOCJICONCPaIOHHOM IICPUOC.

CHUHAPOM  BBICOKOWU

2 Ganma 3 Gamma 4 Gamma 5 Gamma

|-I rpymra @ I rpyrma M I rpymooa |

Puc. 6. CyObekTuBHas OIIEHKa KauecTBa 00e300JuBaHUS

pasznuuus, p <0,05).

Cpezmsm MNPOAOJIZKUTCJIbHOCTD JICUHCHUHA

HUHTCHCUBHOCTH

B

(*cTatrcTHYECKHE

YuureiBas pasiinaus u O0COOCHHOCTH NATOJIOTHYECKOTO Imponecca y ranucHTOB

C THOMHBIMU 3a00JIEBAaHMSIMU KHUCTH, OMPENETAI0NINe pazHOooOpa3ue ornepaTHBHBIX

BMCIIATCIIBCTB, OBLIH IMpOaHAIIN3UPOBAHBI JAHHBIC 110 CpeI[HCﬁ MMPOOOJIZKUTCIIBHOCTH

JICUEHUS B 3aBUCHMOCTH OT BHJIa aHECTE3MOJOTHIECKOro mocoous (tadi. 6).

Tabmuma 6. CpeaHsis MPOAOIKUTEILHOCTD JICUCHUS.

Ho3zounorus Cpennuii KOMKO-IE€Hb

['pymma | I'pytma Il | I'pynma 11
Komuccypanbhas gpiaermona 10,2 8,8 8,6
dermMoHa ThUIA KUCTH 13,1 11,4 11,6
drerMoHa NpoCTpaHCTBA TeHapa 15,2 14,1 14,9
@drerMoHa NpOCTPaHCTBA TUIIOTEHAPA 12,7 11,1 11,8
@drermMoHa CpeIMHHOIO MPOCTPAHCTBA 16,2 15,8 15,5
V-ob6pa3Has ¢iierMmoHa 18,8 16,7 16,9
drerMoHa MPOCTPAHCTBA 20,3 18,1 19,8
ITuporosa- I[lapona
Couerannbie (PJIETMOHBI 18,1 17,2 16,5
BCET'O 15,6 14,2 14,5
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CornacHO TOJNyYEHHBIM pe3yJibTaTaM, HauOoJblIas MPOJOJIKUTEIBHOCTD
JICYeHMs] TIPU BCEX BHUAAX THOMHBIX 3a0oieBaHUil KHCTU cocTaBuia B | rpymme (B
cpeanem 15,6 cyrtok), torna kak Bo Il m B Il Ha cytku menbmie:14,2 u 14,5,
COOTBETCTBEHHO.

AJITOPUTM BbIOOpa aHECTE3HH

Hamu pa3pabortan anroputm BeIOOpa aHECTE3UH MPU ONIEPATUBHOM JICUECHUU

THOMHO-BOCHAJIUTENbHBIX 3a007€BaHUN KUCTU C YU€TOM 00beMa M KOHIIEHTPALluU

MECTHBIX aHecTeTHKOB ( Puc.7).

| Mpenonepauyormsiii ocmotp

BHyTpuBEHHaR MAH obllas
MpoTHEONOKA3EHWA K PETUCHAPHOH aHecTeawy = { ec } """" KOMGHHHPOBAHHAR

AHECTEINA
( HET )
*' 2% nuaokavd - 20 mn

Mpoueaypa TROECOHTCH
aMGYnaTopH

Beifop MECTHOMD AHECTETUKE

10 mn 0,5%
pomHEakanHa + 10
Mn 1% nugokanHa

Brokana nnewesors cnneTesus nog ¥3K koTpones

I Hanuwdue oonomHeHi |

ﬂ """"" MpoToren Lipid Rescue

OnepaTuBsoe
BMELATENLCTED

Puc. 7. Anroputm BeIOOpa aHECTE3UH.

Takum oOpa3zoMm, MOTyYEHHBIE Pe3ybTaThl MO3BOJSIOT CACNATh 3aKITIOYCHUE,
YTO MOAMBIIIEYHAS OJIOKA/a MICYEBOTO CIJICTCHHS MO/ yIbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM
y TAIMEHTOB MpPH ONEPATUBHOM JICYCHHH THOWHO-BOCTAIMTEIBHBIX 3a00JIEBaHUM
KHCTH, COIPOBOXKIAETCS Ooyiee CTAaOMIBHBIMH TIOKQ3aTeNsIMA TEeMOIWHAMUKH,
ABIIIETCS HanOoJIee ONTUMAILHBIM CIIOCOOOM KOHTPOJISI YPOBHS OOJH, YTO MO3BOJISIET
HE TOJIBKO MTOBBICUTH YIOBIETBOPEHHOCTH MAIUEHTOB KauyeCTBOM

HOCHGOHepaHHOHHOﬁ AHaJII'C3MH, HO U COKPATHUTDh MPOAOJIZKUTCIbHOCTD JICYHCHUA.
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BoIBOABI
1. CoBpeMEeHHbIE METOAbl PETMOHAPHOW AHECTE3HHM IO3BOJSIOT O00ECHEeUUTh
KaueCTBEHHOE 00e300MBaHie TMPU ONEPATUBHBIX BMEIIATEIBCTBAX OOJBHBIM
THOMHO- BOCHAJIMTENILHBIMU 3a00J€BaHUSIMU KUCTU. [IpU XUPYprudeckoM JICUCHHUU
THOMHBIX 3a00JICBAHUM KHCTH HE CYIIECTBYET OOMUICTIPUHATHIX U YTBEPIKIESHHBIX
KIIMHUYECKUX PEKOMEHIallNi MPOBEJICHUSI PErMOHAPHON aHECTE3UU.
2. Pervonapnass aHecTe3uwss IIJICYEBOTO CIUIETCHHS 07  YJBTPa3BYKOBBIM
KOHTPOJIEM, BBITIOJIHAEMAsl TMPHU OMEPAIUIX IO MOBOAY THOMHO-BOCHAIUTEIbHBIX
3a0oseBaHui KHCTH, SABIIACTCS HauboJee 0e30macHbIM METOJI0M
aHECTEe3UOJIOrMUecKoro obecrnedyenus. Yactora pa3BUTHUS OCIIOKHEHUH MPU JTaHHOM
crnocobe o0e30onuBaHus cratuctudyecku Hiwke Ha 17% (p <0,05), wem mnpu
BBITIOJIHCHUU aHECTE3UH HA YPOBHE 3aISICThS.
3. Knunnyeckas 3¢ peKTUBHOCTh perMOHAPHON aHECTE3UHU TUIEUEBOTO CIUICTCHHUS
HNOJMBIIIEYHBIM JIOCTYIIOM MOJ] YJIbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM IMALIMEHTAM C THOMHO-
BOCHIMTEILHBIMU 3a00sieBaHusIMU KuUCTH Ha 28 % Beime (p <0,05), ywem mnpu
pPErHOHAPHOW aHECTE3UH HA YPOBHE 3aIISACThSI.
4, VY 10BAETBOPEHHOCTh MAlMEHTOB OT PETHOHAPHON AaHECTE3UH IIJIEYEBOIO
CIUIETEHUsI MOJ YJIbTPa3BYKOBbIM KOHTpojeM Ha 23% Beime (p <0,05), yuem npu
aHECTEe3UH HEPBOB Ha ypoBHE 3amsacThs. CpeaHuil ypoBeHb 6oxu mo mkaie BAII B
paHHEM TOCJIEONEPAlMOHHOM TME€pUOAE Y TNAUUEHTOB, KOTOPHIM BBIIOJIHEHA
aHecTe3Usl IUIEYEBOr0 CIUIETEHUS MOAMBIIICYHBIM JOCTYIIOM C HCIOJIb30BAHHEM
ynbpTpa3Byka Hmwke Ha 1,4 Gamma (p <0,05), yem mpu BHITIOJHEHWH AHECTE3WU HA
YPOBHE 3aMsICThS.
S. Beibop cmocoba aHecTe3ud TMPOBOAUTCS HMHIWBHIYATbHO, YUHUTHIBAS
0COOEHHOCTH TATOJIOTHYECKOTO IMPOIecca M COMYTCTBYIOMIEH MAaTOJOTUH TAIlMEHTA.
[IpeanoyTUTENbHBIM ~ CIIOCOOOM  aHECTE3MOJIOMYECKOro  o0ecmedeHuss  mpu
XHPYPTUYECKOM JICYCHHH THOWHO-BOCTIAIUTEIBHBIX 3a00J€BaHUN KHUCTH SIBISETCS
peruoHapHasi aHECTe3Usl IUIEYEBOrO CIUIETEHHUS MO YIAbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM C
BBIOOPOM TPYyMIbl AaHECTETUKOB, B 3aBUCUMOCTH OT BO3MOXKHOCTU JMHAMUYECKOTO

Ha6J'IIOI[eHI/I}I 3d HalMMCHTOM B ITOCJICOIICPAIITMOHHOM IICPHUOIC.
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IIpakTHyeckue peKoMeH AU
1. [Ipy BBINOJHEHUM OMNEPATUBHOIO BMEMIATENLCTBA IO IMOBOAY T'HOMHO-
BOCHAJIMTENbHBIX 3a00J€BaHUI KUCTH CIIEyeT OTAAaBaTh MPEANOYTECHUE aHECTE3UU
IJIEYEBOIO CIJIETEHUS MOAMBIIIEYHBIM JOCTYIIOM MOl YIbTPa3ByKOBBIM KOHTPOJIEM.
2. [Ipy mpoBeAeHUM OINEPATUBHOIO BMELIATENbCTBA B CTAallMOHAPE BO BpEMs
MPOBEICHUH AHECTE3UM IIJICYEBOr0 CIUIETEHUS MOJMBIIIEYHBIM JIOCTYIIOM TIOJ
yJIbTPa3BYKOBBIM KOHTpPOJIEM CJeAyeT OTAaBaTh MpeArnoyTeHue koMOuHauuu 10 M
0,5 % pactBopa ponuBakanHa u 10 mi 1 % pactBopa nuaokauHa.
3. [Ipu amOynaTOpHOM JIEUEHMH MAIMEHTAa WJIM B YCIOBUSAX CTalMOHApa OJHOTO
JHSL TIPU TPOBEJECHUU AHECTE3UM IUICYEBOrO CIUIETEHUS MOIMBIINICYHBIM J0CTYIIOM
1O/ YJIBTPAa3BYKOBbIM KOHTpPOJEM clenyer wucnonb3oBath 20 mu 2% pactBopa
JTUOKanHa.
4, [Ipu mpoBeeHNH aHECTE3UH TJICUYEBOrO CIJICTEHHS MOAMBIIIEYHBIM JOCTYIIOM
O]l YJIBTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM HEOOXOJMMa MOCTOSIHHAS BU3yalHu3alus Uribl. B
cllydae IJIOXOM BHU3yallM3alliy WIJIbl HA MOHUTOPE YJIBTPA3BYKOBOTO arrapara s
yIAy4YIlIEeHus KadecTBa H300pakeHHs HEoOXOIMMO BBEAEHHE Majoro o0bema
pactBopa MectHoro anecretuka (1,0 -1,5 mur).
S. [IpoBenenne acmupaliOHHONW TPOOBI SIBIsETCA OOS3aTENbHBIM B Cllydae
HEJOCTATOYHOM BH3yalM3allMM WTJbI M PSIAOM JIEKAIIMX COCYIUCTO-HEPBHBIX
ctpykryp. Ilpu Hanmuuum cienoB KpOBM B IINPHUIE HE JOMYCKAETCs BBEICHUE
MECTHOT'O aHECTETHKA.
6. [Ipu mpoBeneHNH aHECTE3UH IJIEYEBOI0 CIUIETEHMSI TOAMBIIIEYHBIM JOCTYIIOM
IIOJI YIbTPAa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM MPEANOYTUTEIbHEE KPYTOBOE BBEIAEHUE PacTBOpa

MECTHOT'O aHECTETHKA BOKPYT HEPBOB.
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	является наиболее эффективным и безопасным способом анестезиологического пособия при операциях по поводу гнойно-воспалительных заболеваний кисти.
	2. Регионарная анестезия плечевого сплетения подмышечным доступом, проводимая под контролем ультразвуковой навигации, за счет более высокого профиля безопасности позволяет расширить показания к ее применению.
	3. Использование проводниковой анестезии плечевого сплетения с ультразвуковым контролем предпочтительнее в сравнении с блокадой нервов на уровне запястья для предотвращения развития послеоперационного болевого синдрома и сокращения продолжительности л...
	1. Фиксация времени, потраченного на выполнение анестезии.
	2. Оценка общего состояния пациента после выполнения анестезии: контроль неврологического статуса и параметров гемодинамики (АД, ЧСС, СрАД, пульсоксиметрия).
	3. Оценка времени развития сенсорно-моторной блокады лучевого, срединного, мышечно-кожного и локтевого нерва.
	4. Оценка осложнений в послеоперационном периоде.
	5. Оценка уровня боли с помощью визуально-аналоговой шкалы. Оценка показателей осуществлялась после окончания операции, далее через 2,4,8,10,12,24 и 48 часов методом анкетирования.
	6. Субъективная оценка пациентом качества анестезии (пятибалльная шкала оценки качества выполненного метода анестезии и уровня послеоперационного обезболивания). Опрос проводился на следующие сутки после операции.
	Оценка безопасности проводниковой анестезии под ультразвуковым
	контролем
	В исследовании признаки токсического действия местных анестетиков не наблюдались ни у одного пациента. Все пациенты после проведения проводниковой блокады не имели кардиодепрессивных и нейротоксических эффектов. В послеоперационном периоде также отсут...
	Примечание: 1 – поступление в операционную, 2 – после выполнения анестезии, 3 – начало операции, 4 – середина операции, 5 – перевод пациента в палату.
	Оценка показателей частоты сердечных сокращений
	Показатели частоты сердечных сокращений у пациентов во всех группах при поступлении в операционную достоверно не отличались (p>0,05) и составляли в среднем 84, 78 и 82 ударов в минуту, соответственно. После выполнения анестезии в I группе отмечалось п...
	а)        б)
	Рис. 1. Среднее артериальное давление в исследуемых группах (а), показатели ЧСС (б) (*статистические различия, p <0,05).

	Оценка показателей пульсоксиметрии
	По данным пульсоксиметрии достоверной разницы в изменении насыщения кровью кислородом среди пациентов исследуемых групп на протяжении всего периода оперативного вмешательства получено не было, все показатели оставались в пределах нормы.
	Время развития нейромышечного блока
	Срединный нерв: наиболее быстрая потеря сенсорной чувствительности в зоне иннервации срединного нерва наблюдалась в III группе: начало 1,2 мин. и полная сенсорная анестезия 3,0 мин., в тоже время различия по сравнению с I группой были статистически не...
	Локтевой нерв: наиболее быстрая потеря сенсорной чувствительности в зоне иннервации локтевого нерва наблюдалась в I группе: начало 3,0 мин. и полная сенсорная анестезия 6,1 мин. В III группе были получены схожие результаты: начало 3,2 мин. и полная се...
	Лучевой нерв: наиболее быстрая потеря сенсорной и болевой чувствительности в зоне иннервации лучевого нерва наблюдалась в III группе: начало 5,0 мин. и полная сенсорная анестезия 8,4 мин., хотя различия с I группой были статистически незначимы: начало...
	Мышечно-кожный нерв: исследование сенсорно- моторной блокады зоны иннервации мышечно- кожного нерва проводилось во II и в III группах. Проверялась потеря температурной и болевой чувствительности по латеральной поверхности предплечья. В обеих группах п...
	а) б)
	Осложнения анестезии
	Значимых и серьезных осложнений во всех группах исследования не наблюдалось. Регистрировались умеренные осложнения и побочные эффекты в интраоперационном и послеоперационном периоде (Рис. 3). Было зафиксированы 4 случая парестезий в послеоперационном ...
	Время выполнения анестезии и длительность оперативного
	вмешательства
	Время выполнения проводниковой анестезии в области запястья составило в среднем 5,2 мин. При использовании проводниковой анестезии плечевого сплетения в подмышечной области с ультразвуковым контролем отмечалась тенденция к снижению времени блокады. Та...
	Субъективная количественная оценка уровня боли
	Во время вмешательства у части пациентов I группы отмечалась недостаточная анальгезия, что потребовало дополнительного интраоперационного обезболивания. Также отмечается, что через 6 часов после выполнения оперативного вмешательства уровень боли был н...
	Во время оперативного вмешательства один пациент II группы отмечал незначительные болезненные ощущения в зоне иннервации локтевого нерва, что не потребовало дополнительного местного обезболивания. Также, в среднем через 6 часов после выполнения блокад...
	а) б) (1)
	в)

	Рис. 4. Болевой синдром в а) группе I, б) группе II, в) группе III.
	При изучении данных, представленных на рисунке 5, у части пациентов I группы в интраоперационном периоде болевой синдром требовал дополнительных методов обезболивания, что может быть связано с недостаточной анальгезией зон иннервации в области операци...
	По окончанию операции выраженный болевой синдром отсутствовал во всех группах, но у некоторых пациентов I группы отмечались незначительные болезненные ощущения в области вмешательства, составляя 1,2 балла по шкале ВАШ. Через 2 часа после операции отме...
	Начиная с 4 часа после оперативного вмешательства, отмечалось нарастание болевого синдрома у пациентов I группы – 6,6 балла, в то время как у пациентов II группы наблюдалась полная сенсорно-моторная анальгезия. В группе III отмечалось восстановление м...
	Через 6 часов после вмешательства болевой синдром в группе I составлял 7,3 балла, в группе III- 6,8 балла, в то время как в группе II отмечались невыраженные болевые ощущения в области вмешательства, составляя 1,2 балла по шкале ВАШ.
	Пиковые значения уровня боли в группе I отмечались через 6 часов - 7,3 баллов по шкале ВАШ. Выраженные болевой синдром требовал дополнительного введения анальгетиков, в том числе и препаратов опиоидной группы. Во II группе уровень боли через 8 часов с...
	Через 10 часов уровень боли в группе I составлял в среднем 6 баллов, в группе III уровень боли составлял 5,6 что связано с парентеральным введением НПВС и опиоидных анальгетиков на высоте болевого синдрома. В группе II болевой синдром составлял 3,6 ба...
	Через 12 часов выраженной динамики в изменении уровня боли в группах выявлено не было. В группе I -6,8 баллов, в группе II- 3,8 баллов, в группе III – 3,3 баллов.
	Через 24 часа наблюдения уровень боли был достоверно ниже у пациентов III и II группы в сравнении с пациентами I группы (р<0,05).
	Через 48 часов у пациентов I группы сохранялись болевые ощущения низкой интенсивности (2,1 балла по шкале ВАШ). У пациентов II и III группы уровень боли составлял 0 баллов.

	Средний уровень боли во время оперативного вмешательства в I группе составлял 2,8 балла по шкале ВАШ, во II группе 0,8 балла, в III группе 0 баллов. В раннем послеоперационном периоде в I группе средний уровень боли составил 5,0 баллов, во II группе 1...
	Оценка качества обезболивания пациентов в зависимости от вида анестезиологического пособия
	На следующие сутки после выполненного оперативного вмешательства проводился опрос среди пациентов для оценки качества анестезиологического пособия по 5 балльной шкале (Рис. 6).
	Средняя продолжительность лечения

	Учитывая различия и особенности патологического процесса у пациентов с гнойными заболеваниями кисти, определяющие разнообразие оперативных вмешательств, были проанализированы данные по средней продолжительности лечения в зависимости от вида анестезиол...
	1. Современные методы регионарной анестезии позволяют обеспечить качественное обезболивание при оперативных вмешательствах больным гнойно- воспалительными заболеваниями кисти. При хирургическом лечении гнойных заболеваний кисти не существует общеприня...

